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દોહા
શ્રી ગુરૂ ચરન સરોજ રજ, નિજ મન મુકુરૂ સુધારિ ।
બરનઉં રઘુબર બિમલ જસુ, જો દાયકુ ફલ ચારિ ॥

  બુદ્ધિહીન તનુ જાનકે, સુમિરૌં પવન કુમાર ।
બલ બુદ્ધિ વિદ્યા દેહુ  મોહિં, હરહુ  કલેશ વિકાર ॥

ચૌપાઈ
જય હનુમાન જ્ઞાન ગુન સાગર ।
જય કપીસ તિહું  લોક ઉજાગર ॥

રામદૂત અતુલિત બલ ધામા ।
અંજનિ પુત્ર પવન સુત નામા ॥

મહાવીર વિક્રમ બજરંગી ।
કુમતિ નિવાર સુમતિ કે સંગી ॥

કંચન બરન વિરાજ સુવેસા ।
કાનન કું ડલ કું ચિત કેસા ॥

હાથ બજ્ર ઔર ધ્વજા બિરાજૈ ।
કાંધે મૂંજ જનેઊ સાજૈ ॥

હનુમાન ચાલીસા ગુજરાતી
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શંકર સુવન કેસરી નંદન ।
તેજ પ્રતાપ મહા જગ બંદન ॥

   

વિદ્યાવાન ગુની અતિ ચાતુર ।
રામ કાજ કરિબે કો આતુર ॥

પ્રભુ ચરિત્ર સુનિબે કો રસિયા ।
રામ લખન સીતા મન બસિયા ॥

સૂક્ષ્મ રૂપ ધરિ સિયહિં દિખાવા ।
વિકટ રૂપ ધરિ લંક જલાવા ॥

ભીમ રૂપ ધરિ અસુર સંહારે ।
રામચંદ્ર કે કાજ સંવારે ॥

લાય સંજીવન લખન જિયાયે ।
શ્રી રઘુબીર હરષિ ઉર લાયે ॥

રઘુપતિ કીન્હીં બહુત બડ઼ાઈ ।
તુમ મમ પ્રિય ભરતહિ સમ ભાઈ ॥

સહસ્ર બદન તુમ્હારો જસ ગાવૈં ।
અસ કહિ શ્રીપતિ કંઠ લગાવૈં ॥
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સનકાદિક બ્રહ્માદિ મુનિસા ।
નારદ સારદ સહિત અહીસા ॥

   

  જમ કુબેર દિક્પાલ જહાં તે ।
કવિ કોવિદ કહિ સકે કહાં તે ॥

તુમ ઉપકાર સુગ્રીવહિં કીન્હાં ।
રામ મિલાય રાજ પદ દીન્હાં ॥

તુમ્હરો મંત્ર વિભીષણ માના ।
લંકેશ્વર ભયે સબ જગ જાના ॥

જુગ સહસ્ત્ર યોજન પર ભાનુ ।
લીલ્યો તાહિ મધુર ફલ જાનુ ॥

પ્રભુ મુદ્રિકા મેલિ મુખ માહીં ।
જલધિ લાંધી ગયે અચરજ નાહીં ।।

દુર્ગમ કાજ જગત કે જેતે |
સુગમ અનુગ્રહ તુમ્હરે તેતે ।।

રામ દુઆરે તુમ રખવારે |
હોત ન આજ્ઞા બિનુ પૈસારે ।।
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સબ સુખ લહૈ તુમ્હારી સરના ।
તુમ રક્ષક કાહુ  કો ડરના ।।

   

  આપન તેજ સમ્હારૌ આપે ।
તીનો લોક હાંક તે કાંપે ।।

ભુત પિશાચ નિકટ નહિં આવૈ ।
મહાવીર જબ નામ સુનાવૈ ।।

નાસે રોગ હરે સબ પીરા ।
જપત નિરંતર હનુમંત બિરા ।।

સંકટ સે હનુમાન છુ ડાવૈ ।
મન કર્મ બચન ધ્યાન જો લાવૈ ।।

સબ પર રામ તપસ્વી રાજા ।
તિન કે કાજ સકલ તુમ સાજા ।।

ઔર મનોરથ જો કોઈ લાવે ।
સોઈ અમિત જીવન ફલ પાવે ।।

ચારો જુગ પરતાપ તુમ્હારા ।
હૈ પ્રસિધ્ધ જગત ઉજીયારા ।।
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સાધુ સન્ત કે તુમ રખવારે ।
અસુર નિકન્દન રામ દુલારે ।।

   

અષ્ઠસિદ્ધિ નવ નિધિ કે દાતા ।
અસ વર દીન્હ જાનકી માતા ।।

રામ રસાયન તુમ્હારે પાસા ।
સાદ રહો રઘુપતિ કે દાસા ।।

તુમ્હરે ભજન રામકો પાવૈ ।
જન્મ જન્મ કે દુખ બિસરાવૈ ।।

અંત કાલ રઘુવર પુરજાયી ।
જહાં જન્મ હરિભક્ત કહાયી ।।

ઔર દેવતા ચિત્ત ન ધરયી ।
હનુમત સેયિ સર્વ સુખ કરયી ।।

સંકટ કટૈ મિટૈ સબ પીરા ।
જો સુમિરૈ હનુમત બલ વીરા ।।

જૈ જૈ જૈ હનુમાન ગોસાયી ।
કૃપા કરો ગુરુદેવ કી નાયી ।।
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જો શત વાર પાઠ કર કોયી ।
છૂ ટહિ બન્દિ મહા સુખ હોયી ।।

   

જો યહ પડૈ હનુમાન ચાલીસા ।
હોય સિદ્ધિ સાખી ગૌરીશા ।।

તુલસીદાસ સદા હરિ ચેરા ।
કીજૈ નાથ હૃદય મહ ડેરા ।।

દોહા
પવન તનય સઙ્કટ હરણ – મઙ્ગળ મૂરતિ રૂપ ।

રામ લખન સીતા સહિત – હૃદય બસહુ  સુરભૂપ ।।

                          
ગુજરાતીમાં હનુમાન ચાલીસાના જાપ કરવાના ફાયદા -                            

હનુમાન ચાલીસા ગુજરાતીનું ઊંડું  મહત્વ -
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JOIN COMMITTEE

હનુમાન ચાલીસાનો જાપ કરવો એ ભગવાન હનુમાનના મહિમાને યાદ કરવાનું એક અસરકારક માધ્યમ
છે. તેના નિયમિત જાપથી ભક્તોને હિંમત, આત્મવિશ્વાસ અને માનસિક શાંતિ મળે  છે. હનુમાન
ચાલીસાના 40 શ્લોકોનો સતત જાપ કરવાથી ભક્તોને શારીરિક અને માનસિક કષ્ટોમાંથી મુક્તિ મળે
છે અને નકારાત્મક શક્તિઓથી સુરક્ષિત રહે છે.

હનુમાન ચાલીસાનો જાપ ખાસ કરીને મંગળવાર અને શનિવારે કરવામાં આવે છે, જે હનુમાનજીની
પૂજાના ખાસ દિવસો માનવામાં આવે છે.

જાપ કરવાથી ભક્તો હનુમાનજીની કૃપા અને શક્તિ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. તે ભગવાન રામ પ્રત્યે
હનુમાનજીની નિઃસ્વાર્થ ભક્તિ અને સેવાનું વર્ણન કરે છે, જે ભક્તોને સમર્પણ અને વફાદારીનો માર્ગ
પણ બતાવે છે.

એવું માનવામાં આવે છે કે મુશ્કેલ સમયમાં હનુમાન ચાલીસાનો પાઠ કરવાથી ડર દૂર થાય છે, રોગોથી
રાહત મળે  છે અને જીવનમાં સકારાત્મક ઉર્જાનો સંચાર થાય છે.

જો તમે ભગવાન હનુમાનને પ્રસન્ન કરવા માંગો છો અને તેમના આશીર્વાદ મેળવવા માંગો છો, તો સવારે
અથવા સાંજે હનુમાન ચાલીસાનો પાઠ કરો.

જો તમે ભગવાન હનુમાન જીના ભક્ત છો તો સમુદાયમાં જોડાઓ જો તમે હનુમાન જી વિશે વધુ
જાણવા માંગતા હોવ તો નીચે આપેલ બટન પર ક્લિક કરીને હનુમાન જી સમુદાયમાં જોડાઓ.

Hanuman Ji Ki Aarti

Bajrang Baan Hindi

Hanuman Ji Ka Mantra
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જો તમને આ પીડીએફમાં હનુમાનજી વિશે માહિતી મળી હોય અને માહિતી ગમી હોય, તો
અમારી hanumangi.com વેબસાઈટ માટે પૈસા દાન કરો અને hanumangi.com
વેબસાઈટને શ્રેષ્ઠ બનાવવામાં અમારી મદદ કરો. જો તમને પીડીએફમાં હનુમાનજી વિશે વધુ
માહિતી જોઈતી હોય તો અમારી મદદ કરો.

UPI Id:
hanumangi.com@ybl

Donate Now

https://www.hanumangi.com/
https://www.hanumangi.com/donate/

